
	
  

	
  

El Racionalismo 

Esta escuela epistemológica sostiene que el conocimiento tiene su origen en la razón, afirma que 
un conocimiento sólo es realmente tal, cuando posee necesidad lógica y validez universal. En tal 
sentido se afirma que la razón es capaz de captar principios evidentes de los cuales luego deduce 
otras verdades. Se afirma que existen ideas innatas, es decir que nacemos con ciertos contenidos, 
estructuras que son comunes en todos los hombres. El racionalismo tiene sus principales 
exponentes en Platón, Descartes, Spinoza, Leibnitz y Popper. 

 

El racionalismo 

Tomado de http://www.educared.org/wikiEducared/Racionalismo.html 

El racionalismo inaugura la filosofía moderna de la mano de uno de los más insignes matemáticos 
y filósofos, Renato Descartes, y se desarrolla a lo largo del siglo XVII en el continente europeo 
especialmente en Francia, Holanda y Alemania, por obra de Malebranche, Spinoza y Leibniz. 

La característica más importante de esta corriente filosófica consiste en devolver a la filosofía el 
espíritu crítico, anterior a la fe cristiana. Con el racionalismo hay una separación radical entre la 
verdad revelada y la verdad exclusivamente racional, propia de la filosofía. 

Los factores sociales e ideológicos que motivaron esta situación, se debieron en gran parte al 
cambio de mentalidad operado en el humanismo renacentista cuyo antropocentrismo marcó toda la 
filosofía y la ciencia moderna y contemporánea. Muy importante asimismo fue el avance de las 
ciencias físico – matemáticas gracias al método de Galileo Galilei. Desde el punto de vista de la 
religión, la aparición del protestantismo y la separación entre las distintas iglesias, ayudó a 
considerar la fe religiosa como una opción vital, personal separada de la ciencia. 

El espíritu crítico de la filosofía racionalista, se concreta en los siguientes puntos: 

·  Confianza plena en la capacidad de la razón humana para alcanzar la verdad. El único criterio o 
medida de la verdad está precisamente en la razón. 

·  Menosprecio de los sentidos como fuente de conocimiento. 

·  Innatismo de las ideas; las ideas surgen en nuestro interior con independencia de la experiencia 
sensible. 

·  El ideal de la corriente racionalista es alcanzar una ciencia o filosofía universal, mathesis 
universal, con un rigor y exactitud semejante al de las matemáticas. 

  



	
  

	
  

Rasgos fundamentales del racionalismo 

Tomado de http://lotofagos-island.blogspot.mx/2011/09/caracteristicas-fundamentales-del.html 

Desde un punto de vista de conjunto, los rasgos fundamentales que caracterizan el racionalismo 
son los siguientes: 

 

1. Nuestro conocimiento acerca de la realidad procede, no de los sentidos, sino de la razón y el 
entendimiento. 

2. El conocimiento sólo puede ser construido deductivamente a partir de unos primeros principios o 
ideas innatas del entendimiento que nada tienen que ver con las experiencias sensibles. 

3. El entendimiento sólo conoce directamente sus propios contenidos, a los que denomina ideas. 
Esta concepción de las ideas difiere tanto de la platónica como de la agustiniana. 

4. La deducción y especialmente la intuición intelectual son los instrumentos más adecuados para 
alcanzar un conocimiento cierto: 

a) La intuición es la operación intelectual a través de la cual se captan determinadas ideas 
de un modo tan claro y distinto que no existe la posibilidad de poner en duda la absoluta 
certeza de lo así captado. 

b) La deducción es la operación intelectual que permite obtener un conocimiento verdadero 
a partir de otros conocimientos previamente reconocidos como ciertos y verdaderos. De ahí 
que la inferencia deductiva sea en el fondo una intuición que se prolonga a lo largo de una 
cadena de razonamientos. 

 

5. El modelo y paradigma de conocimiento es el de las matemáticas ─geometría y aritmética─. 

6. Confianza en la razón, la cual no tiene límites y puede alcanzar a conocer todo lo real. 

7. Defensa de la racionalidad del mundo. Todo lo que sucede en el mundo, todo lo que compone la 
realidad, tiene una justificación que la razón puede llegar a conocer. 

 

Racionalismo y autonomía de la razón 

 Tomado de  http://www.educa.rcanaria.es/usr/ibjoa/Filos/menu.html 

1. Introducción: El comienzo de la Modernidad 

Con Descartes, en el s. XVII, comienza la filosofía moderna. En palabras de Hegel: 

«Con Descartes entramos [...] en una filosofía propia e independiente. [...] Esta filosofía erigida 
sobre bases propias y peculiares abandona totalmente el terreno de la teología filosofante [...] para 
situarse al otro lado. [...] Este pensamiento [...] se afirma y se hace fuerte como tal, relegando a 



	
  

	
  

segundo plano y rechazando como ilegítima la exterioridad muerta de la autoridad.» [Lecciones 
sobre la historia de la filosofía, III]. 

La nueva etapa del pensamiento que Descartes inaugura se caracteriza por la autonomía absoluta 
de la filosofía y de la razón frente a las autoridades religiosas o civiles tradicionales. A partir de 
ahora, la razón no se sentirá sometida a otra autoridad distinta de ella misma. La razón se 
considera el juez supremo a quien corresponde determinar lo verdadero y conveniente en el 
conocimiento, en la vida política y en la moral. Matemáticas y Geometría ejemplifican ahora el ideal 
del nuevo saber a fomentar. 

Por Racionalismo se entiende la primera corriente filosófica de la Modernidad (s. XVII), 
inaugurada por Descartes y a la que pertenecen también Leibniz, Espinosa y Malebranche. 
Sostiene que nuestros conocimientos válidos y verdaderos sobre la realidad no proceden 
de los sentidos, sino de la razón, de nuestro entendimiento. Dos afirmaciones fundamentales 
respecto al conocimiento: 

[1ª] Nuestro conocimiento acerca de la realidad puede ser construido deductivamente a partir de 
ciertas ideas y principios evidentes, independientes de la experiencia -ésta sólo proporciona 
materiales necesarios, pero confusos. 

[2ª] Las ideas y principios son innatos al entendimiento: éste los posee en sí al margen de toda 
experiencia sensible. A esto se llama innatismo: hay ideas innatas, connaturales al entendimiento, 
que no son generalizaciones a partir de la experiencia sensible. 

El racionalismo se opone al «Empirismo» -la respuesta surgida en el s. XVIII al racionalismo del 
XVII. Principales representantes: Locke, Berkeley y Hume. Mantiene que todos nuestros 
conocimientos proceden, en último término, de los sentidos, de la experiencia sensible-. 

Resumen sobre el Racionalismo 

a. Ideal de ciencia deductiva, siguiendo el modelo matemático: Podemos deducir todo el sistema 
de conocimiento a partir de ciertas ideas y principios evidentes o axiomas. 

 b. El influjo del modelo matemático introdujo, además: 

• La convicción de que el ámbito de la razón y del pensamiento obedece a reglas estrictamente 
necesarias: unas cosas se deducen de otras, como en matemáticas o en lógica. 

• Se vuelve problemática la idea de libertad en un sistema tan rígido y riguroso: Por eso Spinoza 
negó que existan hombres libres, y afirmaba que «la libertad no es más que ignorancia de lo que 
nos determina». 

• Convicción de que nuestro pensamiento refleja perfectamente el orden de la realidad y se 
corresponde con lo que en ella sucede. 

• La correspondencia pensamiento-realidad provocó un notable menosprecio de la experiencia: el 
pensamiento es capaz de descubrir la estructura de la realidad sin recurrir a la experiencia. Esto 
explica la creencia en ideas y principios innatos, no extraídos de la experiencia, a partir de los 
cuales se puede construir nuestro edificio cognoscitivo. 



	
  

	
  

• Recurso último a Dios para garantizar la correspondencia entre el orden del pensamiento y el 
orden de la realidad: un Dios perfecto y veraz que no puede engañarnos (Descartes); un Dios que 
crea un universo armonioso/ordenado (Leibniz); y un Dios totalmente identificado con la naturaleza 
(Spinoza).  
  

c. Raíces antropológicas de la filosofía racionalista: 

• La motivación última de la filosofía racionalista no es tanto el interés por el conocimiento 
científico-teórico de la realidad cuanto una profunda defensa de la libertad y dignidad racional del 
hombre. 

• Todo el propósito de Descartes se resume en «aprender a distinguir lo verdadero de lo falso, con 
el fin de ver claro en mis acciones y caminar con seguridad por esta vida» (Discurso). Se 
pretende fundamentar en la razón el uso de la libertad, para que el uso racional de ésta haga 
posible alcanzar la felicidad y perfección humanas. 

• Para Spinoza, el conocimiento de la realidad es una condición previa para conocer la naturaleza 
humana y saber cómo alcanzar la felicidad que nos corresponde.  
  

d. Noción racionalista de libertad 

• Descartes separa el alma del cuerpo de manera mucho más radical que Platón: los considera 
sustancias autónomas e independientes. De ahí que en Descartes se agudice el problema del 
conflicto entre pasiones/tendencias naturales y las partes inferior o superior del alma. 
Las pasiones, según Descartes, son involuntarias (el alma no controla su origen e 
influencia), inmediatas y con frecuencia irracionales (esclavizan al alma). La tarea del alma 
respecto a las pasiones es intentar someterlas a los criterios de la razón, con la fuerza de voluntad 
necesaria. 

• El yo, la sustancia pensante, se reduce a dos facultades: entendimiento y voluntad. Uno u otra 
explican todas nuestras acciones. La existencia de libertad es innegable -una de las primeras 
nociones innatas-; el hombre alcanza su perfección sólo mediante el ejercicio de su libertad. Y 
gracias a ella dominamos nuestras acciones y conducta. 

•. Para el hombre, la libertad consiste en elegir lo que es propuesto como verdadero y bueno por el 
entendimiento, no en la mera indiferencia ni en la posibilidad absoluta de negarlo todo (eso sería 
ignorancia). 

• Para que el alma sea libre y feliz, debe liberarse de la esclavitud a que la someten las pasiones 
(Descartes). En Spinoza, sólo se es libre y alcanzamos la felicidad cuando el alma (nuestro 
entendimiento) consigue un conocimiento claro y distinto de las cosas. Dejaremos de odiar y sentir 
temor cuando conozcamos las causas que determinan los fenómenos en la naturaleza. 

• Para Spinoza, la libertad consiste en el conocimiento cada vez más profundo del orden natural y 
en la aceptación racional de sus procesos. De este modo conoceremos al mismo Dios (conocer la 
naturaleza y conocer a Dios se identifican). 



	
  

	
  

• Muchos han visto la profunda influencia de los estoicos en Spinoza: determinismo total, 
necesidad de aceptar el determinismo como destino y orden racional; necesidad de liberarse de las 
pasiones, intelectualismo -salvación/felicidad por el conocimiento- y reducción de la libertad a la 
razón.  

 


